UCHWALA NR XXVIII1/207/21
RADY GMINY SULIKOW

z dnia 26 maja 2021 r.

w sprawie przystapienia Gminy Sulikéw do realizacji Programu ,,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2021

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020 r.
poz. 713 1 1378), oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust.10, art. 115a ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (Dz. U. z 2020 r. poz. 1876 1 2369 oraz z 2021 r. poz. 794 i 803), uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Wyraza si¢ zgodg¢ na przystapienie Gminy Sulikow do realizacji Programu ,,Opieka wytchnieniowa” -
edycja 2021.

§ 2. Dzialania zwigzane z realizacja Programu okreslonego w § 1 bedzie podejmowat Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sulikowie.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Sulikow.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady

Bogustaw Swiatek
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Uzasadnienie

Program ,,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2021 r. zostal opracowany przez Ministerstwo Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej. Gtéwnym celem Programu jest wsparcie cztonkow rodzin lub opiekundéw sprawujacych
bezposrednig opieke nad: dzieCmi z orzeczeniem o niepelnosprawno$ci, osobami z orzeczeniem o znacznym
stopniu niepetlnosprawnos$ci oraz orzeczeniami rownowaznymi. Program ma takze zapewniac:

1) w odniesieniu do rozwigzan systemowych:

a) wzmocnienie dotychczasowego systemu wsparcia poprzez $wiadczenie ustug opieki wytchnieniowej dla
cztonkdw rodzin lub opiekunéw sprawujacych bezposrednia opieke nad dzieémi z orzeczona
niepelnosprawnosciag lub osobami ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci/osobami z orzeczeniem
rOwnowaznym;

b) wsparcie finansowe gmin/powiatoéw w zakresie realizacji ustug opieki wytchnieniowe;j,
2) w odniesieniu do cztonkéw rodziny lub opiekundéw 0s6b z niepelnosprawnoscia:

a) czasowe odcigzenie od codziennych obowigzkéw taczacych si¢ ze sprawowaniem opieki, zapewnienie
czasu na odpoczynek i regeneracjg;

b) wzmocnienie osobistego potencjatu oraz ograniczenie wptywu obcigzen psychofizycznych zwigzanych ze
sprawowaniem opieki poprzez wsparcie psychologiczne lub terapeutyczne;

¢) podniesienie poziomu kompetencji dotyczacych wsparcia osoby niepelnosprawnej poprzez nauke technik
wspomagania, pielegnacji, prowadzenia dziatan rehabilitacyjnych w warunkach domowych oraz objecie
specjalistycznym poradnictwem w zakresie psychologicznych i spotecznych aspektéw wsparcia 0s6b
z niepetlnosprawnos$cia, zagadnienia profilaktyki zdrowotnej i zdrowego stylu zycia.

W zwigzku z wystgpowaniem na terenie Gminy Sulikow potrzeb w zakresie opieki wytchnieniowej podjecie
uchwaty jest zasadne.

Przewodniczacy Rady

Boguslaw Swiatek
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