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WSTEP

Niezbednym warunkiem moralnego i materialnego dobra spolecznosci gminnej jest
zycie obywateli w trzezwosci z zapewnieniem bezpieczenstwa w rodzinie. Dlatego organy
gminy sg obowigzane podejmowac dziatania, ktore zmierzajg do ograniczenia spozywania
napojow alkoholowych oraz do zmiany struktury ich spozycia, inicjowania i wspierania
przedsiewzigé majgcych na celu zmiang obyczajow w zakresie sposobu spozywania napojow
alkoholowych, dzialania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdziatania powstawaniu
i usuwania nastgpstw naduzywania alkoholu, rozwigzywania problemow narkomanii,
przeciwdzialania przemocy w rodzinie, a osobom ich do$wiadczajgcym, zapewnienia
kompleksowej pomocy, integracji spotecznej dla 0sdb uzaleznionych.

Organy gminy wspotdziatajg na rzecz wychowania w trzeZwosci, przeciwdzialania
alkoholizmowi i narkomanii z organizacjami spofecznymi, stowarzyszeniami i1 innymi
wyspecjalizowanymi jednostkami zajmujgcymi si¢ krzewieniem trzezwosci, abstynencji oraz
bezpieczenstwem rodziny i wspieraniem jej w wypetnianiu funkcji wychowawczej.

Uzywanie alkoholu oraz narkotykdw powoduje duze szkody zdrowotne i spoleczne,
takie jak: naruszenie =zasad bezpieczenstwa publicznego, przestepczosé, wypadki
samochodowe, przemoc w rodzinie, ub6stwo i bezrobocie. Problemy zwigzane z tymi
uzywkami powodujg takze wysokie koszty ekonomiczne ponoszone przez panstwo.

Program stanowi kontynuacj¢ oraz uzupetnienie weze$niej prowadzonych w gminie
dziatan w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom. Zaproponowane w Programie zadania sg
merytorycznie spdjne z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych
oraz przeciwdziatlaniem narkomanii.

Program zostal opracowany przez Koordynatora Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien przy wspolpracy z Gminng Komisjg
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sulikowie oraz innymi podmiotami
dziatajagcymi w ww. obszarach.
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1. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Podstawa prawng Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien
na 2020 jest:

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U z 2019 r., poz. 2277), ktora stanowi kluczowy dokument
kompleksowo regulujacy zagadnienia zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemdow
alkoholowych. Porzadkuje kwestie dotyczace m. in.: zadan wykonywanych przez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej, podmiotéw odpowiedzialnych za ich
realizacj¢, zrédta finansowania tych dziatan, funkcjonowania rynku napojow alkoholowych,
postgpowania wobec os6b naduzywajacych alkoholu, a takze przepisow karnych zwigzanych
z obrotem alkoholem oraz jego reklama.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r., o przeciwdzialaniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2019 1., poz.
852), ktéra stanowi kluczowy dokument kompleksowo regulujgcy zagadnienia zwigzane
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw narkomanii.

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020" (Dz. U. z 2016 r., poz. 1492) przyjety
rozporzadzeniem Rady Ministrow. Elementem skladowym programu sg Krajowy Program
Przeciwdzialania Narkomanii oraz Krajowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych, ktére funkcjonowaly dotad jako odrgbne dokumenty. Jako cel
strategiczny Programu wskazuje si¢ wydluzenie zycia w zdrowiu, poprawg zdrowia
i zwigzanej z nim jako$ci zycia ludnosci oraz zmniejszenie nierdwnoéci spotecznych w tym
obszarze.

W ramach Krajowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
(KPPiRPA) wskazanych jest kilka gldéwnych obszarow do realizacji:

a) promocja zdrowia, w ramach ktérej przewidziano min. podejmowanie dzialan
informacyjno-edukacyjnych w tym kampanii edukacyjnych, upowszechnianie
informacji dotyczacych ryzyka szkdd wynikajgcych ze spozywania alkoholu przez
dzieci 1 milodziez, upowszechnianie wiedzy na temat zjawisk przemocy,
w szczegdlnodei w rodzinach z problemem alkoholowym oraz wiedzy na temat szkod
wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w ciazy,

b) szkolenie kadr, nacisk potozono m.in. na ksztatcenie personelu medycznego,
podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajagcych w  zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu,
rozwijanie systemu ksztalcenia specjalistow psychoterapii uzaleznien i instruktorow
terapii uzaleznien, o0s6b pracujagcych z dzieémi 1 mlodzieza oraz szkolenia
profesjonalistow na temat FASD,

c) zadania regulacyjne i zapewnienie skutecznego egzekwowania przepisow, w tym
m.in.; ograniczania dostgpnosci alkoholu, ograniczenie przemytu, podjecie dziatan
legislacyjnych w kierunku ograniczenia reklamy napojow alkoholowych, kontrole
i monitorowanie wydatkowania $rodkéw,

d) profilaktyka, a ramach niej: profilaktyka uniwersalna, selektywna, wskazujaca,
redukcja szkdd, rehabilitacja zdrowotna, spoteczna i zawodowa.

4 Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.U. z 2016 r., poz. 1492).
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W niniejszym Programie uwzgledniono kierunki zawarte w Narodowym Programie Zdrowia.

Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej (t. j. Dz. U. z 2019 r., poz. 1507
ze zm.) zawiera przepisy, w ktorych wyliczone sg zadania samorzadu gminnego. Jednym
z nich jest opracowanie, aktualizowanie i realizacja strategii rozwigzywania probleméow
spolecznych, ktora obejmuje m.in. program profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U.
z 2015 r, poz. 1390 ze zm.), w ktérej zawarto zadania wlasne samorzadu gminnego,
polegajagce m.in. na inspirowaniu i promowaniu nowych rozwigzan w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz opracowaniu i realizacji programu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dzialalno$ci pozytku publicznego
i o wolontariacie (t. j. Dz. U. z 2019 r., poz. 688 ze zm.) reguluje m. in. zasady prowadzenia
dziatalnosci pozytku publicznego przez organizacje spoleczne w sferze zadan publicznych
oraz wspodlpracy organéw administracji publicznej z organizacjami pozarzadowymi. Istotng
kwestig jest mozliwos¢ zlecania organizacjom pozarzgdowym realizacji zadan publicznych
o charakterze lokalnym lub regionalnym. Dziatalno$¢ pozytku publicznego okreslona
w ustawie to dzialalno$¢ spolecznie uzyteczna, prowadzona przez organizacje pozarzadowe
w sferze zadan publicznych okreslonych w ustawie, a sfera ta obejmuje zadania w zakresie
m. in. przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym.

Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020, ktérego
celem gtownym jest zwigkszenie skutecznosci przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz
zmniejszenie skali tego zjawiska w Polsce.

Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Gminy Sulikéw na lata 2015- 2020,
ktora jest wieloletnim dokumentem programowym, majgcym na celu skuteczne
rozwigzywanie problemdw spotecznych na terenie gminy.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz  Ochrony Ofiar
Przemocy na lata 2015-2020 okreslajacy dziatania zwigzane z przeciwdziataniem zjawisku
przemocy w rodzinie na terenie gminy Sulikow.

Program Wspierania Rodziny w Gminie Sulikéw na lata 2020-2022 okreslajgcy dzialania
w zakresie wspierania rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuniczo-
wychowawczych.

Id: E2B9C376-04C7-4FA3-A124-17D2461EE8D2. Projekt Strona 5



2. Diagnoza probleméw zwiazanych z naduzywaniem alkoholu

2.1.Diagnoza $rodowiska lokalnego

Gmina Sulikéw potozona jest w wojewddztwie dolnoslaskim, w powiecie
zgorzeleckim, Lezy przy poludniowo-zachodniej granicy Polski, sgsiadujgc bezposrednio
z Czechami, niedaleko od granicy z Niemcami. Przejécie graniczne z Czechami
w Zawidowie polozone jest w odleglosci ok. 8 km od gminy, za$ do przejs¢ granicznych
z Niemcami odlegtos$¢ wynosi: do Zgorzelca 7 km i Jgdrzychowic 5 km.

Gmina Sulikéw zajmuje powierzchnie ok. 95,2 km?. Obszar Gminy jest podzielony na
15 obrebéw geodezyjnych. Gmina obejmuje 22 miejscowosci i 16 solectw: Bierna, Mala
Wie$ Dolna, Mata Wie$ Goérna, Miedziana, Mikulowa, Radziméw Dolny, Radzimow Gorny,
Skrzydlice, Stary Zawidow, Studniska Dolne, Studniska Gorne, Sulikow, Wilka, Wilka Bory,
Wrociszéw Dolny oraz Wrociszoéw Gorny.

Sulikow jest gming typowo rolnicza, uzytki rolne i lasy stanowig tu ponad 90%
powierzchni. Potencjal spoteczny gminy jest bardzo niski w skali powiatu i wojewodztwa.
Na terenie gminy dziata niewiele podmiotow gospodarczych, w tym wigkszos¢ stanowig
osoby fizyczne prowadzace dzialalno$¢ gospodarcza. Najwigeej podmiotéw dziata w sekcji
handel, naprawa pojazdéw samochodowych i budownictwo. Panstwowe zaktady produkcyjne
na terenie Sulikowa, ktére niegdy$ zatrudniaty wicle kobiet i m¢zezyzn dzisiaj nie istniejg.
Jedynym wiekszym zakladem przemystowym jest kopalnia bazaltu. Obecnie mieszkancy
gminy podejmujg zatrudnienie w okolicznych miejscowosciach tj. w Zgorzelcu, Zawidowie
oraz w Bogatyni, a takze poza granicami kraju, w czeskich lub niemieckich miejscowosciach
przygranicznych dojezdzajac codziennie do miejsca pracy, bez koniecznosci opuszczania
kraju.

Dane Powiatowego Urzedu Pracy w Zgorzelcu® wskazuja, ze wskaznik bezrobocia
w skali calego kraju w pazdzierniku 2019 r. wynosil 5,0 %, dla wojewoddztwa dolnoslaskiego
4,5 %, a powiatu zgorzeleckiego 5,0 %. Natomiast udziat zarejestrowanych bezrobotnych
z terenu gminy Sulikéw w liczbie ludnosci w wieku produkcyjnym byt nieco nizszy
i ksztaltowat si¢ na poziomie 4,0 % .

2.2, Rynek napojow alkoholowych

Maksymalna liczba zezwolenn na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie gminy
zostata ustalona przez podjecie Uchwaty Nr XL1/334/18 Rady Gminy Sulikow z dnia 2
sierpnia 2018 r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, odrebnie dla poszczegolnych rodzajow napojow  alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy i poza miejscem sprzedazy na terenie

Powiatowy Urzad Pracy w Zgorzelcu/dane statystyczne za okres 01.01-30.10.2019r.
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gminy Sulikéw oraz Uchwaty Nr XLI/333/18 Rady Gminy Sulikéw z dnia 2 sierpnia 2018 r.
w sprawie ustalenia zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
na terenie gminy Sulikéw. Nalezy zaznaczy¢, ze maksymalna liczba tych zezwolen wynosi
odpowiednio 22 sztuki i 8 sztuk dla kazdej grupy procentowej tj. 66 zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz 24
zezwolenia przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy.

W gminie Sulikow ilo§¢ wykorzystanych zezwolefi na sprzedaz napojow
alkoholowych na dzien 19.11.2019r. dla poszczegdlnych grup procentowych wyglada
nastepujaco:

- dla napojéw zawierajgcych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwo, w tym przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy wynosi 11 sztuk, przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy — 2 sztuki;

- dla napojéw powyzej 4,5 % do 18 % zawartosci alkoholu ( z wyjatkiem piwa), w tym
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy wynosi — 9 sztuk, natomiast
przeznaczonych w miejscu sprzedazy — 0 sztuk;

- dla napojow zawierajacych powyzej 18% zawartosci alkoholu, w tym przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy wynosi - 9 sztuk, natomiast przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy — 2 sztuki.

Lacznie wykorzystano 33 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, 29 sztuk
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy i 4 sztuki w miejscu sprzedazy.
Powyzsze dane obrazuje tabela nr 1.

Tabela 1. Zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych - stan na dzien 19.11.2019 r.

[lo§¢ wykorzystanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych 13
zawierajacych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwo, w tym
przeznaczonych do spozycia:

- poza miejscem sprzedazy, 11
- w miejscu sprzedazy 2
[lo§¢ wykorzystanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych 9

zawierajgcych powyzej 4,5 % do 18 % zawartoéci alkoholu ( z wyjatkiem
piwa),w tym przeznaczonych do spozycia:

- poza miejscem sprzedazy, 9
- W miejscu sprzedazy 0
- ilo$¢ wykorzystanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych 11

zawierajacych powyzej 18% zawartoséci alkoholu, w tym przeznaczonych
do spozycia:

- poza miejscem sprzedazy, 9
- w miejscu sprzedazy 2

(Zrédlo: Urzqd Gminy Sulikéw)
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Wedlug stanu na dzien 19 listopada 2019 r., gming Sulikoéw zamieszkuje 5999
mieszkanicow. Iloé¢ punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych wynosi 13 (4. 11 - dla
napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, 2 - w miejscu
sprzedazy). Tak wiec na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypada ok. 461
mieszkancow.

W roku 2019 nie wydano zadnego zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych
przedsiebiorcom  uprawnionym do ubiegania si¢ o zezwolenie W  zwigzku
z organizacja imprez okolicznosciowych, W roku 2019 nie zloZono zawiadomienia
o popetnieniu przestgpstwa do policji lub prokuratury w zwigzku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 43 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Nie podjeto réwniez decyzji w sprawie cofnigcia zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych, za sprzedaz alkoholu osobom niepelnoletnim. Gmina nie podj¢la zadne;
decyzji w sprawie wygasnigcia zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych na podstawie
art. 18 ust. 12 pkt 1-2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
( uptyw terminu waznosci zezwolenia; likwidacja punktu sprzedazy).

2.3, Wielko$¢ spozycia napojéw alkoholowych

Panistwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podaje, ze srednia
spozycia alkoholu na jednego mieszkarca Polski w roku 2018 wynosita 9,551 i byla nieco
wyzsza od $redniej z 2017 r. ( 9,45 1 ). Nieznacznie wzrosto spozycie piwa, natomiast spadio
spozycie wyrobdéw spirytusowych 1 nieznacznie spozycie wina.

Tabela 2. Struktura spozycia napojéw alkoholowych w procentach w przeliczeniu na 100%
alkohol w latach 2015-2018.

2015r. 2016r. 2017r. 2018r.

34,0 % 34,2 % 35,2% 34,6%
Wyroby spirytusowe

8,0 % 7,4 % 7,8% 7,5%
Wino i miody pitne
Piwo 57,9 % 58,4 % 57,8% 57,9%

(Zrédlo: PARPA na podstawie danych GUS)

Przyjmuje si¢ zalozenie, iz w jednym litrze:
- piwa zawartych jest 5,5% alkoholu,
- wina (miodu pitnego) zawartych jest 12% alkoholu,
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2.4. Dostepnos¢ ekonomiczna napojow alkoholowych

Badania naukowe dowodza, iz istnieje zwigzek pomiedzy ceng alkoholu a wielko$cig
jego spozycia. Im wieksza jest dostepno$¢ ekonomiczna alkoholu, tym wigksze jest jego
spozycie. W 2019 roku w poréwnaniu z 2018 rokiem zanotowano $redni wzrost cen napojow
alkoholowych o 0,9 %.

2.5. Doste¢pnosé fizyczna alkoholu

Jednym 2z najskuteczniejszych instrumentow ograniczenia zakresu problemdéw
alkoholowych jest administracyjne i prawne ograniczenie dostepnosci alkoholu. W Polsce
zasadnicza rol¢ w przedmiotowych regulacjach odgrywaja jednostki samorzadu
terytorialnego. Wskaznikiem umozliwiajagcym monitorowanie problemu dostepnosci alkoholu
na poziomie lokalnym jest liczba zezwolen na sprzedaz alkoholu oraz liczba decyzji
w sprawie cofnigcia zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych podejmowanych
w gminie.

2.6. Mlodziez — jako grupa ryzyka

Spozywanie alkoholu przez mlodziez jest najczesciej wystepujgcym zachowaniem
ryzykownym w tej grupie spotecznej. Informacji na temat rozpowszechnienia picia alkoholu
przez. miodziez dostarczajg m. in. badania ankietowe prowadzone zgodnie z metodologig
migdzynarodowego Europejskiego Programu Badan Ankietowych w Szkolach (ESPAD).

Badania w ramach migdzynarodowego projektu badawczego na temat zdrowia
i zachowan zdrowotnych milodziezy szkolnej HBSC (Health Behaviour in School-eged
Children) oraz badania CBOS, ktdre od kilku lat realizowane we wspolpracy z Krajowym
Biurem ds. Przeciwdzialania Narkomanii, umozliwiajg  przeanalizowanie rozmiaréw
konsumpc;ji substancji psychoaktywnych, zardwno tych legalnych, jak i nielegalnych.

W 2016 roku Fundacja Centrum Badania Opinii Spolecznej na zlecenie Krajowego
Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii, przeprowadzila badanie , Konsumpcja substancji
psychoaktywnych przez miodziez — Mtodziez 2016”. Badanie realizowano w okresie od 22
listopada do 16 grudnia 2016r. i przeprowadzone zostato na og6lnopolskiej losowej probie 82
dziennych szké! ponadgimnazjalnych — licedw, technikow (oraz licedw profilowanych,
zawodowych lub technicznych) i zasadniczych szkot zawodowych (z wylgczeniem szkét
specjalnych). Badanie przedstawia aktualne dane odnos$nie konsumpcji substancji
psychoaktywnych przez miodziez’.

- Alkohol - W badaniu przeprowadzonym w roku 2016, podobnie jak we
wczesnigjszych pomiarach, napoje alkoholowe okazaly si¢ najbardziej rozpowszechniong
substancjg psychoaktywna wsréd miodziezy szkolnej, po ktora siegano czedciej niz po
papierosy czy narkotyki. W ciggu miesigca poprzedzajgcego badanie w 2016 roku: 72%

} Raport z badania ,,Konsumpcja substancji psychoaktywnych przez miodziez — Miodziez

2016, Warszawa 201 6r.
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ucznidw przynajmniej raz pito piwo, 63% — wédke i inne mocne alkohole, a 41% — wino.
W poréwnaniu z rokiem 2013 nastapit spadek odsetka ucznidéw siggajgcych po wodke (o 5
punktéw procentowych), ale wzrost odsetka siggajacego po wino (0 6 punktow
procentowych).

- Piwo - W roku 1992 picie piwa deklarowala niemal potowa ucznidw (49%),
w kolejnych latach odsetek ten wzrastal i w 2003 roku osiggngt poziom 76%. Z badan
przeprowadzonych w latach 2008 12010 wynika, ze piwo pije trzech na czterech uczniow
(odpowiednio: 75% i 74%). Ostatni pomiar z 2016 roku wskazuje na stabilizacj¢ picia piwa
wéréd milodziezy. W ciggu miesigca poprzedzajacego badanie piwo pito 75% chiopcow
(w 2013 roku — 81%) i 69% dziewczat (w roku 2013 — 67%). Po piwo czgsciej siggaja
uczniowie niz uczennice. Obecnie najwiecej miodziezy, ktéra nie pije piwa, jest w liceach
ogolnoksztalcgcych publicznych (33%) i profilowanych zawodowych lub technicznych
(35%). Najmniej uczniéw niepijacych piwa jest w szkotach zawodowych —22% .

- Wino - Wséréd milodziezy szkolnej wino jest alkoholem najmniej popularnym.
Wyniki badan pokazujg, ze zainteresowanie mtodziezy winem malato do 1999 roku, kiedy to
osoby niepijgce wina stanowilty az 75% badanych. W roku 2003 nastgpil wzrost, ale kolejne
dwa pomiary pokazaly stabilizacj¢ trendu. Ostatnie dwa pomiary z 2013 i 2016 roku
odnotowaty wzrost konsumpcji wina. Odsetek badanych w 2016 roku jest taki sam jak
w rekordowym roku 1994: 41%. Jesli chodzi o pte¢ osob siggajacych po wino, nalezy
odnotowaé wzrost jego spozycia wsrdd dziewczat — z 27% w 2008 roku do 38% w roku 2010
oraz 43% w 2013, a w ostatnim pomiarze w 2016r. 58%, podczas gdy odsetek chiopcow
pozostal na zblizonym poziomie ~ w 2008 roku 29%, w 2010 —30%, a w 2016 - 27%. Wérod
miodziezy, ktora nie pije wina, najwyzszy odsetek odnotowano wsréd uczniow zasadniczych
szkol zawodowych —~ 72%. Po wino najczesciej siggajg uczniowie z miast liczacych powyzej
500 tys. mieszkancow (48%).

- Wédka i inne mocne alkohole - W roku 1992 picie mocnych alkoholi w ciggu
ostatniego miesigca deklarowata ponad jedna czwarta badanej mtodziezy (28%). Lata 1994
1999 to stabilny trend rozpowszechnienia picia wodki na poziomie okoto 46%. Od roku 1999
odnotowujemy jednak wzrost konsumpcji wodki i innych mocnych alkoholi. W roku 2003 po
raz pierwszy ponad polowa badanych zadeklarowata picie wodki, a w 2013 roku odnotowano
najwyzszy odsetek takich deklaracji od poczatku realizacji pomiaréw (68%). Najnowszy
pomiar (z 2016 roku) to zatamanie tendencji wzrostowej i spadek odsetka do 63%. Wyniki
ostatniego badania pokazujg, ze — tak jak w latach ubiegtych — po mocne alkohole czgsciej
siegajg uczniowie niz uczennice. W ostatnim miesigcu przed badaniem wodke pito 65%
chtopcow (w 2013 roku —71%) i 61% dziewczat (w 2013 roku — 63%). Zmniejszyly sig
r6znice w odsetkach migdzy chlopcami a dziewczgtami, gléwnie z powodu zmniejszenia si¢
odsetkéw pijagcych wodke chlopcow. Najwyzsze odsetki uczniéw pijgcych wodke
odnotowano wérdd uczniow prywatnych licedw ogdlnoksztatcacych (84%) oraz zasadniczych
szkol zawodowych (60%). Najmniejszy odsetek ucznidw pijacych wodke zarejestrowano w
liceum profilowanym zawodowym lub technicznym (59%). Najczgsciej pijg wodke uczniowie
z miast powyzej 500 tysiecy osdb 59%, a najrzadziej uczniowie z miast liczacych do 20
tysigcy mieszkancow — 45%.

- Narkotyki - W latach 1992-2003 liczba uczniéw, ktorzy uzywali narkotykow
w ciggu ostatniego roku, systematycznie rosta (z 5% do 24%). W roku 2008 odsetek osob
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deklarujgcych kontakt z narkotykami zmniejszyt si¢ do 15%. Od tego roku odnotowuje sie¢
niewielki wzrost do 18% w 2013 roku. Ostatni pomiar (z 2016 roku) to zatamanie tendencji
wzrostowej, poniewaz odsetek wyniost 17%. Z badan prowadzonych od 1992 roku wynika,
ze chlopcy majg kontakt z narkotykami czesciej niz dziewczgta. W roku 2013 24%
uczniow i 10% uczennic odpowiedziato twierdzgco na pytanie o uzywanie nielegalnych
substancji. W ostatnim pomiarze z 2016r. nastgpit spadek odsetka uczniéw do 20% a wzrost
uczennic do 14%. Najwyzszy odsetek osOb zazywajacych narkotyki odnotowano
w zasadniczych szkotach zawodowych (21%, w 2013 roku — 26%), a najnizszy w liceach
(15%, w 2013 roku — 18%). W 2013 roku najwigkszy odsetek uczniéw deklarujacych
zazywanie narkotykdéw mieszka w miastach liczacych powyzej 500 tysiecy mieszkancow
(28%), prawic o potowe mniejszy odsetek odnotowano wsrdd uczniéw mieszkajgcych na wsi
(15%). Podobne wyniki odnotowano w pomiarze z 2016 roku: duze miasta 24% a wies 15%.
Najnizsze odsetki odnotowano w miastach ponizej 20 tysi¢cy: 12%.

- Uzywanie i dostgpnosé ,dopalaczy” - W przypadku ,,dopalaczy” badania wskazujg
na spadek uzywania tych substancji. Odsetek badanych, ktorzy ecksperymentowali z tymi
substancjami jest na takim samym poziomie jak w 2008 roku: 3,5%. W 2016 roku uzywaty
»dopalacze” 1% badanych, w ciggu ostatniego miesigca rowniez 1%. S3g 1o najnizsze
wskazniki od poczatku prowadzonego badania - to jest od roku 2008. Wedtug deklaracji
z roku 2008, po ,,dopalacze” siggnelo ,kiedykolwiek w zyciu” 3,5% ucznidw, w 2010 roku
odsetek deklaracji wzrost do 11%. Do kontaktu z ,,dopalaczami” w roku 2016 przyznalo sie
7% uczniow, a w ciggu ostatniego miesigeca — 1% (2% w 2008 roku). Wyniki badan wskazujg
na spadek uzywania ,,dopalaczy”. Do kontaktu z ,,dopalaczami” ,kiedykolwiek w zyciu”
przyznalo si¢ o ponad polowe¢ mniej respondentéw niz w 2010 roku i rowniez o polowe
mniejszy odsetek badanych uzywat ich ,,w ciggu ostatnich 30 dni ” (spadek z 2% do 1%).
Badania przeprowadzone w 2016 roku wskazuja, ze czg¢$ciej po te substancje si¢gajg chtopey
(5%) niz dziewczeta (3%). Najwyzszy odsetek odnotowano w zasadniczej szkole zawodowej
(6%) oraz w miastach powyzej 500 tysiecy mieszkancOw (6%). Badani oceniajgcy swoje
warunki jako zte (9%) maja wigksze prawdopodobienistwo siggnigcia po ,,dopalacze” niz
osoby majace ,,dobre” warunki (3%). Podobnie wsrod osob gleboko wierzacych odsetek jest
mniejszy (3%) niz niewierzgcych (7%). Jako latwe zdobycie ,,dopalaczy” okreslito 15%.
Mniejszy odsetek mieszkancow wsi (13%) zadeklarowal zdobycie ,,dopalaczy” jako latwe niz
miast (w zaleznosci od wielkosci miasta od 15% do 19%). Nadto, badania wskazujg, ze
w 2016 roku 1,7% badanych dokonato zakupu ,,dopalaczy” w sklepach stacjonarnych. Ze
sklepu internetowego korzystato 1,1% badanych a z zagranicznego sklepu 1,1%. Taki sam
odsetek badanych korzystal z ukrytych gield internetowych tzw. kryptomarketéw 1,1%.
W inny sposob kupowato 2,3%. Byty to osoby, ktdre kupowaty m.in. ,,dopalacze” od dileréw
czy znajomych. 0,5% badanych kupowato nie rzadziej niz 2-3 razy w miesigcu .

1 Raport z badania ,,Konsumpcja substancji psychoaktywnych przez mlodziez — Mlodziez

20167, Warszawa 2016 r.
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W 2018 r. z inicjatywy Koordynatora Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych we wspotpracy z Dyrektorami i Pedagogami szkét z terenu Gminy Sulikow
wigczono sie do ,,Ogolnopolskiej diagnozy spolecznej uczniéw 2018” dla miast i gmin
bioracych udzial w kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”. Badania przeprowadzono
w grudniu 2018 r. Do badan ankietowych przystapily dzieci i miodziez w dwoch grupach
wiekowych: miodsze klasy V i VI oraz starsze roczniki, czyli klasy VII i VIIT SP, niestety
byla to mata préba - 48 uczniow.

Z badan wynika, ze jesli chodzi o dane gminne w odniesieniu do zazywania rodkow
psychoaktywnych, nalezy zwrdcié uwagg na dwie wazne kwestie. Po pierwsze, problem
zazywania dopalaczy, palenie marihuany, spozywania alkoholu w réznych postaciach istnieje
wérdd milodziezy. Z raportu ogdlnopolskiego wynika, ze najbardziej zagrozonymi
wojewodztwami pod wzgledem zazywania dopalaczy jest: wojewoédztwo dolnoslaskie,
16dzkie, lubuskie, wielkopolskie, i zachodnio-pomorskie; pod wzglgdem palenia marihuany:
dolnoslaskie, kujawsko-pomorskie, lubelskie, lubuskie, todzkie, pomorskie,  $laskie,
warmifsko-mazurskie, wiclkopolskie i zachodniopomorskie; pod wzgledem spozywania
mocniejszego alkoholu, jakim jest wodka: lubelskie, swigtokrzyskie, wielkopolskie, a takze
kujawsko-pomorskie.

Po drugie, na 294 zbadane gminy zaledwie w czternastu gminach uczniowie
zadeklarowali, ze nigdy nie brali dopalaczy; w dziesigeiu, ze nigdy nie palili marihuany,
w trzech nigdy nie pili wédki. Sg to raczej mate gminy, a wynik moze by¢ zaklamany
z uwagi na niska liczebnos$¢ badanych. Nalezy jednak pamigtaé, ze nawet jeden przypadek
zazycia dopalaczy czy roznego rodzaju srodkoéw psychoaktywnych, w polgczeniu z agresja,
moze doprowadzi¢ do tragicznych w skutkach wydarzen.

3. Najwazniejsze problemy spoleczne b¢dgce skutkiem spozywania alkoholu
3.1. Szkody zdrowotne spowodowane uzywaniem alkoholu

Naduzywanie alkoholu jest jednym z czynnikéw silnie obnizajacych stan
zdrowotnosci spoteczenstwa. Problemy zdrowotne nie wynikaja wylacznie z uzaleznienia od
alkoholu, ale powstajg takze wsrod osob nieuzaleznionych, ktére sytuacyjnie lub okresowo
naduzywajg alkoholu. Alkohol dziala szkodliwie na niemal wszystkie tkanki i narzady.
Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu
wsrdd czynnikéw ryzyka dla zdrowia populacji. Ponad 60 rodzajow choréb i urazéw ma
zwiazek ze spozywaniem alkoholu. Choroby wystgpujace na tle naduzywania alkoholu to
przede wszystkim: nadci$nienie tg¢tnicze, choroby watroby, niekiore typy nowotworow,
zaburzenia psychiczne, zwlaszcza o charakterze depresyjnym i lgkowym. Naduzywanie
alkoholu jest przyczyng uszkodzen ciata i $mierci w wyniku wypadkdéw, przemocy, zatruc.
Corocznie — z przyczyn bezposrednio i posrednio zwigzanych z naduzywaniem alkoholu —
w Polsce umiera ok. 10 tys. 0séb’.

Dane Glownego Urzedu Statystycznego.
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Narazenie ptodu na dziatanie alkoholu powoduje wystapienie wielu nieprawidtowosci
w zakresie rozwoju fizycznego oraz umystowego, w konsekwencji prowadzgc do zaburzen
zachowania i funkcjonowania spotecznego, ktore trwajg cate zycie. Zesp6t tych cech nosi
nazwe¢ Alkoholowy Zesp6t Plodowy (Fetal Alcohol Syndrome — FAS). Okoto 70% dzieci
z FAS nigdy nie osigga zdolnosci do samodzielnego zycia. Badania przeprowadzone przez
Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w latach 2013-2015 -
projekt ALICJA Populacyjne badanie rozpowszechnienia FASD w Polsce oraz walidacja
réznych badan przesiewowych dzieci w wieku 7-9 lat wykazaly, ze w Polsce rodzi sie co
najmniej 20 na kazde 1 000 zywych urodzen dzieci z uszkodzeniem osrodkowego ukfadu
nerwowego wywolanego piciem alkoholu przez matke w okresie cigzy. Niska $wiadomosé
spoteczna w zakresie szkdd, jakie powoduje picie alkoholu na rozwijajgcy sie ptdd, brak
rzetelnej wiedzy na temat FASD wsrdd stuzb medycznych, psychologdw, terapeutow sprawia,
ze tylko nielicznym dzieciom stawiana jest prawidlowa diagnoza. Brak wihasciwego
rozpoznania, a zatem odpowiedniej interwencji, prowadzi do nasilania si¢ objawdéw wtérnych
i pogtebienia si¢ obszaréw zaburzen.®

3.2, Szkody spoleczne spowodowane uzywaniem alkoholu

Alkoholizm ma wymiar spoteczny, dlatego tez jego skutki sg dalekosigzne. Nie
ograniczajg si¢ one do fizycznej, psychicznej i behawioralnej degradacji osoby pijace;.
Skutkami alkoholizmu dotknigte jest zycie wszystkich, ktérzy takg osobe otaczaja. Picie
szkodliwe bgdz uzaleznienie ma wplyw na zycie zawodowe, przyczyniajgc si¢ do niskiej
efektywnosci w pracy oraz czgstych absencji. Utrata pracy moze spowodowaé bezrobocie, co
prowadzi do obniZenia poziomu materialnego zaréwno jednostki jak i rodziny a nawet utraty
dachu nad glows. Sytuacja, ktéra si¢ wytwarza wzmaga frustracjg, stres i napiecie.
Uzaleznienie jest jedng z istotniejszych przestanek powodujgcych wykluczenie spoteczne.
Ponadto, osoby uzaleznione od alkoholu do$wiadczajg spolecznej stygmatyzacji, zaréwno
podczas picia jak i podczas utrzymywanej abstynencji i leczenia. Biorge pod uwage wymiar
spofeczny uzaleznienia od alkoholu, ponizej zaprezentowano najistotniejsze problemy
w gminie Sulikow.

3.3. Ubdstwo

Informacje na temat $wiadczen pomocy spotecznej udzielanych osobom i rodzinom
z powodu wystgpowania alkoholizmu oraz przemocy w rodzinic na poziomie kraju
przedstawiajg statystyki Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej. Natomiast dane Gminnego
Osrodka Pomocy Spolecznej w Sulikowie wskazujg, ze w 2019 roku pomoca spoleczng

% Dane projektu ALICJA Rozpowszechnienie FASD w Polsce, Projekt realizowany w latach 2013-2015
przez PARPA, we wspélpracy ze Swiatowa Organizacj¢ Zdrowia (WHO), zaakceptowany przez
Komisj¢ Bioetyczng Instytutu Psychiatrii i Neurologii (IP i N) w Warszawie.
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z tytulu alkoholizmu obj¢to 20 rodzin z terenu gminy Sulikow — na taczng kwote 83 693,09
zl.

Tabela 3. Dane dotyczgce pomocy finansowej dla rodzin z problemem alkoholowym
udzielonej w latach 2015- 2019 przez GOPS.

Obszar 2015r. 2016r. 2017r. 2018r. 2019 r.

Ogolna liczba rodzin 270 239 206 156 159
korzystajgcych z pomocy
materialnej GOPS

Liczba rodzin korzystajacych 24 26 26 19 20
z pomocy materialnej GOPS
objetych tg pomoca z powodu
uzaleznienia lub naduzywania
alkoholu przez co najmniej
jednego z cztonkow rodziny

Wielko$é¢ srodkow 87 732,00 | 94216,00 | 83 190,51 |47295,86 |83 693,09
finansowych przeznaczonych
przez GOPS na pomoc
rodzinom z problemem
alkoholowym

(Zrédto: dane z GOPS w Sulikowie)

W latach 2015 — 2018 obserwowano spadek liczby rodzin, ktdre otrzymywaly pomoc
z powodu wystgpienia problemu alkoholowego, natomiast w roku 2019 nastapit nieznaczny
wzrost liczby rodzin z problemem alkoholowym.

3.4. Dysfunkcje rodziny z problemem alkoholowym

Rodzina z problemem alkoholowym to rodzina, w ktérej co najmniej jeden
z czlonkoéw pije w sposéb nadmierny, szkodliwy lub niekontrolowany. Uzaleznienie od
alkoholu cztonka rodziny i zwigzane z tym nieprawidlowos$ci w jego funkcjonowanin
wywiera negatywny wplyw na pozostatych cztonkéw rodziny, zaréwno dorostych jak i dzieci,
powodujgc problemy zdrowotne, psychologiczne, spoleczne i materialne. Rodzina
z problemem alkoholowym charakteryzuje si¢ pewnymi cechami, ktére shuza przystosowaniu
sie do istniejacej sytuacji. Istotnym problemem z punktu widzenia spolecznoéci lokalnej sa
szkody spoteczne i rozwojowe, jakie zachodzg u dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.
Dzieci wychowujgce si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym zyja w ciaglym stresie,
napieciu i do$wiadczajg wielu traumatycznych wydarzen w zwigzku z uzaleznieniem
rodzicow. Brak im poczucia bezpieczefistwa emocjonalnego i fizycznego, co powoduje
zaburzenia emocjonalne oraz psychiczne. Rodzic/rodzice nie spelniajg swojej podstawowej
funkeji — zapewnienia opieki i wychowania, zatem niezbedne staje si¢ uruchomienie
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zewnetrznych mechanizméw, majgcych na celu pomoc dziecku i rodzinie. Takg rolg
odgrywaja placowki wsparcia dziennego oraz inne instytucje systemu wspicrania rodziny.

W gminach, w ktorych nie ma placowek leczenia uzaleznienia od alkoholu lub dostep
do nich jest utrudniony, np. ze wzgledu na duzg odlegtos¢ lub kiopotliwy dojazd, a do takich
nalezy gmina Sulikdw, wazng role w lokalnym systemie pomocy pelnig punkty konsultacyjne.
Do ich zadan nie nalezy jednak prowadzenie psychoterapii osdb uzaleznionych, ktora jest
zbiorem $wiadczenn zdrowotnych, a te udzielane sy wylgcznie przez podmioty prowadzgce
dzialalno$¢ leczniczg. Zadaniem Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego jest zdiagnozowanie
problemow calej rodziny i zaplanowanie pomocy dla wszystkich jej cztonkow (dorostych i
dzieci).

Tabela 4 Liczba osob korzystajgcych z Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla osob
uzaleznionych i cztonkow rodzin w Sulikowie.

Liczba 0s0b korzystajacych z uslug Punktu
Forma pracy Konsultacyjno-Informacyjnego dla oséb uzaleznionych
i ich rodzin

2015r. 2016r. 2017r. 2018r. 2019r.
Porady w zakresie istoty choroby 18 21 19 17 44
alkoholowej i metod jej leczenia
Rozmowy motywujace do 15 11 14 14 12

podjecia leczenia odwykowego,

Osoby, ktére zmotywowano do 4 3 1 2 1

dobrowolnego podjecia leczenia

odwykowego ,
[nterwencje w sprawach przemocy 3 2 3 2 8
w rodzinie

(Zrédlo: dane z GOPS w Sulikowie)

W 2019 r. w Punkcie Konsultacyjno-lnformacyjnym dla osdb uzaleznionych i ich rodzin
udzielono 15 porad dla 7 osdb uzaleznionych od alkoholu, 12 porad dla 5 czlonkéw ich
rodzin, wspierano 4 osoby uzaleznione od $rodkow psychoaktywnych, ktorym udzielono 8
porad. Ponadto udzielano 8 porad dla 3 oséb stosujgcych przemocy w rodzinie.

3.5. Przemoc w rodzinie

W literaturze wyrdzniono czynniki, ktére okreslajg prawdopodobieristwo wystgpienia
przemocy w rodzinie. Wérdd nich, naduzywanie alkoholu wymienione jest jako jeden
z najwazniejszych. Na przestrzeni lat w Polsce obserwuje si¢ staly wazrost przypadkow
wystepowania przemocy w rodzinie, a zarazem wzrost liczby oséb wobec ktdrych istnieje
podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie, bedacych pod wptywem alkoholu.

Z badan wynika, Ze istnieje wysoka zaleznos¢ pomig¢dzy stanem nietrzezwosci osoby
stosujgcej przemoc w rodzinie a wystgpujgcymi epizodami przemocy. Zalezno$é te¢
odnotowano zaréwno w relacjach ofiar jak i sprawcdéw przemocy. Ponadto, wystgpowata ona
w kazdym rodzaju przemocy. Badane osoby doroste bedace ofiarami przemocy w rodzinie
stwierdzily, Ze najczestszg okolicznodcig towarzyszacg przemocy jest alkohol. Ponadto,
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badania wykazaty zwigzek migdzy tendencjg do naduzywania alkoholu a stosowaniem
poszezegdlnych rodzajow przemocy wobec dzieci. Srednio 30% uczniéw do$wiadczajacych
przemocy w rodzinie ocenita, ze przynajmniej jedno z rodzicow/opiekundéw prawnych
naduzywa alkoholu’.

Wskaznikiem pozwalajagcym na oceng skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie
Gminy Sulikéw jest liczba uruchomionych procedur Niebieska Karta. Dane zawiera ponizsza
tabela.

Tabela 5. Zestawienie Niebieskich Kart sporzqdzonych w latach 2015 — 2019.

Instytucja zakladajgca  |Liczba Niebieskich Kart przekazana Przewodniczgcemu Zespotu
Niebieska Karte [nterdyscyplinarnego
2015r. 2016r. 2017r. 2018r. 2019r.
Policja 18 6 14 7 9
GKRPA 0 0 0 0 0
GOPS 0 0 P 5 2
Oswiata 0 0 0 0 0
Razem 18 6 16 12 11

(Z'rédlo.‘ dane z GOPS w Sulikowie, za 2019r. dane na dzien 18.12.2019r.)

Dane ujete w tabeli wskazujg na nieznaczny spadek uruchomionych procedur
Niebieska Karta na terenie gminy Sulikéw w roku 2019 w stosunku do roku 2018, oraz
zmniejszong liczbg¢ uruchomionych procedur przez GOPS w Sulikowie.

W 2019 r. na terenie Gminy Sulikéw problem przemocy w rodzinie dotknat tgcznie 60
osdb. Najczgséciej wystepujace formy przemocy to przemoc psychiczna (emocjonalna) oraz
przemoc fizyczna. Dzialania zespolu opieraly si¢ na podejmowaniu wspolnych dziatan
zmierzajgcych do zniwelowania zjawiska przemocy w rodzinie oraz prowadzeniu rozméw
zarOwno z osobami do$wiadczajgcymi przemocy, jak i z osobami stosujgcymi przemoc.
Rozmowy mialy na celu przekazanie informacji na temat skutkéw doswiadczania
i stosowania przemocy oraz motywowanic do podjgeia dziatan zmierzajacych do poprawy
sytuacji w rodzinie, m.in. do skorzystania z Punktu Interwencji Kryzysowej oraz udziatu
w terapii.

‘ Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, Raport czastkowy Badania poréwnawcze oraz diagnoza
skali wystgpowania przemocy w rodzinic wsrdd osob dorostych i dzieci, z podziatem na poszczegélne formy
przemocy wraz z opisem charakterystyki ofiar przemocy i sprawcéw, 2014 r.
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Tabela 6. Dane dotyczgce dzialalnosci Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego ds.
Przemocy w Rodzinie w 2019r.

Lp. Zakres Ogolem
1. [[lo$¢ spraw, ktére wplynely w 2019 r. - ) 1
2. [[lo§¢ spraw w toku z roku poprzedniego ) - 8
2. [[lo§¢ wnioskow skierowanych do Sadu R.o.dzinnego | O
3. [Liczba ,Niebieskich Kart”, ktére wptynely do GKRPA 0

(Zrédlo: dane z GOPS w Sulikowie)

W 2019 r. do Zespotu Interdyscyplinamego ds. Przeciwdzialania  Przemocy
w Rodzinie w Sulikowie wptyngto 11 Procedur Niebieskiej Karty , w tym 7 z Posterunku
Policji w Zawidowie, 1 z Komendy Powiatowej Policji w Zgorzelcu, 2 z Gminnego Osrodka
Pomocy Spolecznej w Sulikowie oraz 1 z Radomska. Ponadto kontynuowano 8 Procedur
Niebieskiej Karty z 2018 r.

Ze ,,spotecznej diagnozy uczniéw” przeprowadzonej w 2018r. wnika, ze na problem
przemocy w odniesieniu do raportéw gminnych nalezy patrze¢ z perspektywy porownawcze;.
Sposrdd ogdtu badanych mniej wigceej co trzeci uczen przynajmniej raz na tydzien spotyka si¢
z agresjg fizyczng i psychiczng. Do$é wysoki wskaznik w naszej Gminie moze §wiadczy¢
o zaburzonych relacjach i koniecznosci wprowadzenia réznych programow naprawczych
i profilaktycznych. Z badan wynika, 2e ze zjawiskiem jakiejkolwiek przemocy czgsciej majg
do czynienia uczniowie gorzej oceniajgcy warunki materialne swojej rodziny.

Pomoc specjalistyczna w  ramach Punktu Interwencji Kryzysowej
ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

Dane zamieszczone w tabeli nr 7 obrazujg, ze nieznacznie spadla liczba oséb
korzystajacych ze wsparcia Punktu Konsultacyjnego ds. przeciwdzialania przemocy
w rodzinie.

Z uzyskanych informacji z Punktu Interwencji Kryzysowej ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie wynika, ze w 2019 r. zmienifa si¢ specyfika oséb korzystajgcych
z pomocy specjalistycznej. Do Punktu coraz cze$ciej trafiajg nie tylko osoby, ktore aktualnie
do$wiadczajg pomocy lub sg uwikiane w problemy alkoholowe, ale osoby  ktore
doswiadczaty przemocy w rodzinie pochodzenia i aktualnie do$wiadczajg wiele probleméw w
relacjach z partnerami lub majg problemy wychowawcze z dzieémi (DDA). Osoby te
wymagajg dluzszej pracy terapeutycznej. Po spotkaniach identyfikujgcych zakres problemow
kierowani sg na grupe ,,Przemocy STOP” lub na warsztaty umiej¢tnosci rodzicielskich.
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Tabela 7. Dane dotyczqce liczby oséb korzystajgcych z pomocy Punktu Konsultacyjnego
ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w latach 2015 — 2019

Liczba os6b korzystajgcych z pomocy Punktu

Konsultacyjnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie
2015r. 2016r. | 2017r. 2018r. 2019r.
Laczna liczba osob, ktorym 65 67 72 61 52
udzielono pomocy psychologicznej
i terapeutycznej w zwigzku
Z przemocg, Ww tym:
liczba kobiet 50 53 58 57 48
liczba m¢zezyzn 15 12 14 4 4

(Zrédlo: dane z Punktu Interwencji Kryzysowej ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
w Zgorzelcu za 2019r. na dzien 15 listopada)

W ramach specjalistycznej pomocy ofiarom przemocy w roku 2019 odbylo si¢ 58 sesji
indywidualnych i 4 sesje malzenskie. Udzielono pomocy 52 osobom: 22 osoby to ofiary
przemocy (w tym 8 osOb starszych), 4 sprawcow przemocy (w tym jedna kobieta), 26
cztonk6w rodzin uwiklanych w przemoc lub problemy alkoholowe (dzieci, rodzice, krewni).

Pomoc obejmowata dziatania terapeutyczne, edukacyjne i wspierajace w sytuacjach
kryzysowych. Dziatania edukacyjne dotyczyly:

- rozpoznawania aktdw przemocy, umiej¢tnosci reagowania na nie, rozumienia proceséw
i Zrodel powstawania zachowan agresywnych oraz zadan pomocowych rdéznych stuzb
spolecznych,

- roli Niebieskich Kart w powstrzymywaniu przemocy,

- sposobdw uwalniania si¢ ze zwigzkoéw z osobami stosujagcymi przemoc trzezwa i pod
wplywem alkoholu,

- praca edukacyjna z osobami wspoétuzaleznionymi.

3.6. Nietrzezwos$¢ na drogach, w miejscach publicznych, przestgpstwa i wykroczenia

Nietrzezwos¢é uczestnikéw ruchu drogowego jest jednym 2z najistotniejszych
czynnikéw zwickszajgcych zagrozenie bezpieczefistwa ruchu drogowego. Alkohol jest
uzywka, ktora w sposéb jednoznaczny wplywa negatywnie na cechy psychomotoryczne
cztowieka, powodujgc zmiany w postrzeganiu, ocenie zjawisk, sposobie i szybkosci
reagowania na bodZce, a tym samym przej$ciowo ograniczajac zdolno$é do precyzyjnej
obslugi maszyn i urzgdzen mechanicznych. Odnosi si¢ to takze do czynnosci kierowania
pojazdami. Z danych uzyskanych z Posterunku Policji w Zawidowie wynika, ze w latach
2016-2019 w gminie Sulikéw zatrzymano znacznie mniejszg liczbe nietrzezwych kierujacych
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oraz kierujgcych po uzyciu alkoholu w stosunku do lat poprzednich ( 2014r. — 30 os6b; 2016r.
— 15 0sdb; 20171. - 17 0sdéb; 2018 1.- 15 0sdb; 2019 r.-12 0s6b).

Tabela 8. Dane dotyczqce przestepstw drogowych w gminie Sulikow w latach  2014-2019.

Rodzaj przestepstwa 2014r. |2015r. [2016r. {2017r. | 2018r. |2019r.
Kierujacy po alkoholu 30 29 15 17 15 11
Zatrzymani do wytrzezwienia 3 5 4 0 11 6
Kierujgcy po narkotykach 0 0 1 0 0 1
t.acznie 30 29 16 17 15 12

(Zrédlo: dane Posterunku Policji w Zawidowie, za 2019 r., na dzien 28 listopada))

Spozywanie alkoholu jest jedng z podstawowych przyczyn naruszania prawa. Czgsto
jest on motywem, dla ktérego przestepstwo zostaje popeinione oraz w duzej mierze ma
wplyw na sposob jego realizacji. Pod jego wplywem obniza si¢ poziom krytycyzmu, maleje
mozliwo$¢ obiektywnej oceny wlasnego zachowania oraz wyzwala si¢ agresja.

Tabela 9. Dane dotyczgce interwencji Policji w zwiqzku z nietrzezwosciqg w gminie Sulikéw
w latach 2014-2019.

Rodzaj zdarzenia 2014r. [2015r. 2016r. [2017r. [2018r. [2019r.
Interwencje domowe, gdzie sprawcy 13 19 9 12 8 6
dziatali pod wplywem alkoholu

Liczba nietrzezwych os6b ponizej 18 roku 0 0 0 0 0 0

zycia zatrzymanych lub odwiezionych do
domdw rodzinnych

Liczba zatrzyman osob nictrzezwych 3 5 4 3 0 6
w celu wylrzezwienia w pomieszczeniach
policyjnych

(Zrédlo: dane Posterunku Policji w Zawidowie)

Analizujagc dane zawarte w tabeli nr 9 mozna zauwazy¢ nieznaczng tendencjg
spadkowg liczb interwencji domowych, gdzie sprawcy dziatali pod wptywem alkoholu.
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Tabela 10. Dane dotyczgce przestgpstw narkotykowych w gminie Sulikéw w latach  2014-

2019.

Rodzaj przestgpstwa 2014r. 2015r. 2016r, | 2017r. | 2018r. | 2019r.
Posiadanie 6 6 9 5 8 8
Produkcja 0 0 1 0 0 1
Uprawa 2 1 2 0 1 0
Handel 0 0 1 0 0 1
Przemyt 0 1 0 0 0 0
L.acznie 8 8 13 5 9 10

(Zrodlo.: dane Posterunku Policji w Zawidowie)

Powyzsze dane wskazujg, 7¢ w Gminie Sulikéw mamy do czynienia giéwnie
z przestepstwami dotyczacymi posiadania narkotykéw, cho¢ wysigpuje takze produkcja
i handel narkotykami. Liczba tych przestgpstw na przetomie lat utrzymuje si¢ na zblizonym
poziomie.

3.7. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych
w Sulikowie

W roku 2019 Komisja prowadzita dzialania polegajace na wykonywaniu czynnosci
zmierzajgcych do poddania sie leczeniu odwykowemu osob uzaleznionych od alkoholu.
W zgloszonych sprawach przeprowadzano rozmowy, motywowano do poddania si¢ leczeniu
odwykowemu na zasadach dobrowolnodci, pouczano o szkodliwym wptywie alkoholu na
organizm, na sytuacj¢ rodzinng, kierowano na badania do bieglych oraz sktadano wnioski do
Sadu Rejonowego w Zgorzelcu, Wydziat III Rodzinny i Nieletnich w celu wszczgcia
postgpowania w sprawie zastosowania obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego.

Tabela 11. Dzialalnosé Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Sulikowie w 2019r.

Lp. |Zakres Ogotem
1. |llo$¢ nowych spraw, ktore wptynety do GKRPA 9
2. |Sprawy w toku z roku poprzedniego 16
3. |lloé¢ wnioskow skierowanych do Sadu Rodzinnego 5
4,  |Stwierdzony przez biegtych brak uzaleznienia 0
5. |Zakonczenie postepowania (brak przestanek ustawowych) 7
6.  [[lo§¢ opinii biegtych sadowych wydanych w postgpowaniu 8§ (wtym4
o przymusowe leczenie odwykowe przez Sad)
7.  |Liczba rodzin, ktorych dotyczyly ,,NK” 2
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8.  [Liczba spotkan grup roboczych, w ktérych pracowali cztonkowie 12
GKRPA

9. |Liczba kontroli punktow sprzedazy i podawania napojoéw alkoholowych 0

10. [Opiniowanic wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow 0
alkoholowych w obszarze zgodnosci lokalizacji punktu z uchwatami
Rady Gminy

(Zrédto: Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sulikowie )

Analiza powyzszych danych diagnostycznych wskazuje, ze w roku 2019 do
najwazniejszych dzialan podejmowanych i finansowanych przez gming Sulikow nalezy
zaliczyé: programy profilaktyczne w szkotach, m.in. zorganizowanie programu
rekomendowanego przez PARPA ,Debata” dla ucznidw szkoé! podstawowych w Gminie
Sulikéw oraz szkolen dla rodzicéow dotyczgcych uzaleznier, pomoc psychologiczng
i wychowawczg dla rodzin dysfunkcyjnych, przeciwdziatanie przemocy w rodzinach, pomoc
dla rodzicéw, ktérych dzieci naduzywajg $rodki zmieniajace $wiadomo$¢ oraz zwigkszenie
dostepnosci lecznictwa uzaleznien.

Szkody wynikajace z naduzywania alkoholu wystepuja w bardzo réznych obszarach
polskiej rzeczywistoéci. Nie mozna ich unikngé, ale mozna zmniejsza¢ ich rozmiary
i dotkliwosé.

Przedstawione plaszczyzny problemowe stanowig obszar szeroko pojetego zdrowia
publicznego. Art. 68 ust. 1 Konstytucji RP méwi, iz ,,Kazdy ma prawo do ochrony zdrowia”,
natomiast w ust. 2 stwierdza sig, ze ,,obywatelom, niezaleznie od ich sytuacji materialnej,
wladze publiczne zapewniajg réwny dostep do $wiadczen opieki zdrowotnej finansowanych
ze srodkéw publicznych”.

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 zaktada dzialania w obszarze zdrowia
publicznego realizowane w oparciu o ustawe z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu
publicznym, majace na celu: wydtuzenie zycia Polakéw, poprawe jakosci ich zycia zwigzanej
ze zdrowiem oraz ograniczanie spotecznych nieréwno$ci w zdrowiu wynikajacych
z uwarunkowan spofeczno-ekonomicznych. W mysl przepiséw  rozporzgdzenia Rady
Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016—
2020 (Dz.U., poz.1492) cele operacyjne Programu obejmuja:

a) poprawg sposobu zywienia, stanu odzywienia oraz aktywnosci fizycznej
spoleczenstwa,

b) profilaktyke i rozwigzywanie problemow zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi 1 innymi zachowaniami
ryzykownymi,

c) profilaktyke probleméw zdrowia psychicznego i poprawg dobrostanu psychicznego
spoleczensiwa,

d) ograniczenie ryzyka zdrowotnego wynikajgcego z zagrozen fizycznych, chemicznych
i biologicznych w $rodowisku zewnetrznym, miejscu pracy, zamieszkania, rekreacji
oraz nauki,

e) promocje zdrowego i aktywnego starzenia sie,

f) poprawe zdrowia prokreacyjnego.
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3.8. Podsumowanie

Majac na uwadze wcze$niej opisane zagrozenia spoleczne wazne jest systematyczne
weryfikowanie ryzykownych przekonan i zachowan. Propagowanie dzialan profilaktycznych
w placéwkach o$wiatowych przyczyni si¢ do zmnicjszenia ryzyka siegania po alkohol
i $rodki odurzajace przez osoby niepelnoletnie. Istotne jest takze wyrobienie wérdd czionkow
spotecznoéci przekonania, ze picie alkoholu przez osoby niepeinoletnie jest zjawiskiem
bardzo niepozadanym i nie nalezy ich w tym wspieraé. Wskazane jest tworzenie 1 stale
wzbogacanie lokalnej oferty pomocy dla rodzin, w ktérych wystepuje problem uzaleznien
i przemocy.

Istotne jest podjecie zorganizowanych instytucjonalnych dziatan, majgcych na celu
petniejsze zidentyfikowanie rodzin wymagajacych pomocy (zaréwno ze wzgledu na
uzaleznienia, jak i przemoc) oraz dostarczenie im jak najpelniejszego wsparcia. Z badan
naukowych wynika, iz dzieci alkoholikow sg bardziej narazone na tego typu uzaleznienie, zas
dzieci bite same jako dorosli czgsciej bijg.

Tylko dzieki skoordynowanym, spdjnym dziataniom instytucji, a takze spotecznosci
lokalnej mozliwa jest skuteczna profilaktyka i rozwigzywanie probleméw alkoholowych,
narkomanii oraz przemocy w rodzinie czy szkole.

4. Cele i zadania programu
4.1. Cele Programu

Celem glownym Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkéw
wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych oraz uzywania innych S$rodkow
psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i §wiadomosci mieszkancow gminy
Sulikow.

Cele szczegdlowe:
a) dazenie do zwigkszania $wiadomosci spotecznej w zakresie wlasciwego postrzegania
problemdw uzaleznien,
b) profilaktyka probleméw alkoholowych, narkotykowych, leczenie uzaleznienia
i wspotuzaleznienia,
c) wspieranie 0s6b i rodzin z problemem alkoholowym, narkotykowym w tym
z problemem przemocy w rodzinie.

Adresatami Programu s3 mieszkancy gminy Sulikéw, w szezegélnosci:
a) osoby i rodziny z problemem alkoholowym, narkotykowym,
b) osoby uzaleznione i wspotuzaleznione,
¢) dzieci i miodziez, w tym m.in. z grup podwyzszonego ryzyka, ze Srodowisk
zagrozonych z powodu dysfunkcji lub sytuacji spoleczno-psychologicznej, a takze ich
rodzice,
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d) osoby zajmujgce si¢ zapobieganiem wyst¢powania probleméw alkoholowych
i pomocg osobom i rodzinom z problemem alkoholowym oraz osobom i rodzinom
z problemem przemocy,

e) osoby doswiadczajace przemocy oraz osoby stosujgce przemoc w rodzinach
z problemem alkoholowym,

f) podmioty publiczne, spoleczne i prywatne dziatajace w obszarze profilaktyki
i rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

4.2. Zadania Programu :

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien na 2020r,
zawiera zadania okreslone w powotanych na wstepie ustawach, ktére bedg realizowane
w formach dostosowanych do aktualnych potrzeb lokalnych, z wykorzystaniem istniejgcych
zasobow stuzacych rozwigzywaniu probleméw wynikajacych z uzaleznien.

1) Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw.

Sposab realizacji:

a) informowanie o0séb uzaleznionych o istniejgcych placowkach ambulatoryjnych
i osrodkach terapeutycznych,

b) pomoc osobom uzaleznionym w szybkim podj¢ciu leczenia (motywacja, kierowanie,
edukacja, wspieranie psychiczne, porady prawne, praca socjalna),

c) pomoc psychologiczna dla ofiar i sprawcéw przemocy domowej,

d) prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla Osob Uzaleznionych i ich rodzin,

e) finansowanie szkolen stuzb z zakresu probleméw alkoholowych i narkotykowych oraz
przemocy w rodzinie,

f) wspolpraca wiasciwych stuzb (policja, nauczyciele, stuzba zdrowia, organizacje
pozarzagdowe) w realizowaniu procedury przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

g) dziatalno§é Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sulikowie
w zakresie wszczynania procedury zobowiazujacej do podjgcia leczenia odwykowego.

Wskazniki osiggania celu:
a) liczba 0sdb, ktdrzy po ukonczeniu terapii utrzymujg abstynencj¢ przez ponad rok,
b) liczba oséb, u ktérych po ukonczeniu terapii utrzymujg si¢ pozytywne zmiany
w funkcjonowaniu rodzinnym, zawodowym i spotecznym,
c) liczba o0s6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych, korzystajgcych z programow
terapeutycznych,
d) liczba ofiar i sprawcoéw przemocy domowej, ktérym udzielono wsparcia,

2) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpujg problemy alkoholowe i problemy

narkemanii pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed
przemoc3 w rodzinie.
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Sposéb realizacji:

a) finansowanie dziatan zgodnie z zapisami Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy na lata 2015-2020,

b) finansowanie pomocy psychologicznej, terapeutycznej i prawnej dla oséb
doznajgcych przemocy,

c) dofinansowanie zajg¢ socjoterapeutycznych dla dzieci i mlodziezy z rodzin
z problemem alkoholowym w formie stacjonarnej i obozowej,

d) podejmowanie dziatan interwencyjnych mobilizujgcych osoby wspétuzaleznione,
z syndromem DDA (dorostych Dzieci Alkoholikow), doswiadczajace przemocy,
rodzicow i opiekundw dzieci przyjmujgcych srodki chemiczne, do podejmowania
profesjonalnej terapii,

e) rozpowszechnianiec materialow informacyjnych na temat mozliwosci uzyskania
pomocy w gminie,

f) wspolpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania  Probleméw Alkoholowych
z  Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie,

g) doskonalenic 1 upowszechnianie standardéw interdyscyplinarnej pracy na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym,

h) doskonalenie metod interwencji w sytuacji przemocy w rodzinie w ramach procedury
,» Niebieskie Karty” realizowanych przez cztonkéw GKRPA,

i) budowanie lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

j) edukacja w zakresie interdyscyplinarnej wspdlpracy stuzb,

k) podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajagcych w  zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Wskazniki osiggania celu:

a) liczba porad i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

b) liczba realizowanych programéw terapeutycznych dla oséb uwiktanych w przemoc,

¢) liczba 0sob uczestniczgcych w programach terapeutycznych,

d) liczba o0sdéb przeszkolonych w prowadzeniu interwencji domowych w sytuacjach
przemocy w rodzinie,

¢) liczba rodzin z problemem alkoholowym, w ktérych policja wielokrotnie
podejmowata interwencj¢ w zwigzku z przemocg domowa,

) liczba os6b zglaszajacych si¢ do punktdéw informacyjno-konsultacyjnych,

g) liczba rodzin, w ktérych wystgpuje problem uzaleznien, objgtych pomoca materialng
i finansowg w ramach pomocy spoteczne;j,

h) wysokos$¢ srodkéw finansowych wydatkowanych na pomoc spoteczng rodzinom
z problemami uzaleznien.

3) Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej, w zakresie
rozwigzywania  probleméw  alkoholowych i  przeciwdzialania  narkomanii,
w szczegolnosSci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz doZywiania dzieci wuczestniczacych
w pozalekeyjnych programach opickunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.
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Sposoby realizacji:

1. Tworzenic mozliwosci integrowania wszystkich profilaktykow (szczegdlnie
pedagogéw i nauczycieli) realizujgcych programy profilaktyczne dla dzieci
i mlodziezy:

a) organizowanie i finansowanie szkolnych programéw profilaktycznych, stuzgcych
promocji zdrowia, przeciwdziatajacych uzaleznieniom, przemocy,

b) finansowanie dziatari profilaktycznych skierowanych do dzieci i miodziezy
(spektakle i wyklady profilaktyczne),

c) organizowaniec i dofinansowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla
miodziezy,

d) finansowanie doposazenia placowek w pomoce i sprzet niezbedny dla
prowadzenia dzialan profilaktycznych,

e) wspolpraca z jednostkami organizacyjnymi gminy, organizacjami pozarzagdowymi
i zwigzkami wyznaniowymi majaca na celu promocj¢ zdrowia i propagowanie
trzezwych obyczajow,

f) dofinansowanie tworzenia i uzupelniania bazy niezbgdnej do realizacji
alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez dzieci i mlodziez w ramach
$rodowiskowej profilaktyki uzaleznien ( place zabaw, boiska,),

g) organizowanic pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych w ramach
programOw szkolnych o charakterze profilaktycznym.

2. Inne formy dzialah w obszarze profilaktyki uzaleznien:

a) organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla mlodziezy, udziat
w ogolnopolskich kampaniach,

b) finansowanie programéw z elementami profilaktyki uzaleznien wedlug wnioskow
ztozonych przez placowki oswiatowe,

c) dofinansowanie dzialan w obszarze edukacji spoleczenstwa,

d) dozywianie dzieci uczestniczacych w programach profilaktycznych,

e) prowadzenie szkolen dla sprzedawcow i wlascicieli sklepéw prowadzacych
sprzedaz napojow alkoholowych,

3. Dzialalnosé profilaktyczna i edukacyjna:

a) podnoszenie kompetencji realizatoréw programdw profilaktycznych,

b) podejmowanie dzialan o charakterze edukacyjnym, skierowanych do catych
rodzin, do spotecznosci lokalnej promujgcych zdrowy styl zycia,

c) propagowanie oferty pomocy w zakresie problemow uzaleznien:

- dziatania edukacyjne z wykorzystaniem broszur, plakatéw, ulotek z tre§ciami
dotyczacymi problematyki uzaleznien,
- kampanie spoteczne,

d) uczenie wczesnego rozpoznawania sygnalow wskazujgcych na rozwijanie si¢
procesu uzaleznienia,

e) uczenie osobistych umiejetnosci kontrolowania rozmiaréw i wzordw palenia
papierosow, picia alkoholu, zazywania $rodkéw zmieniajgcych $wiadomosc,
korzystania z nowoczesnych technologii,
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f) zwigkszenie skutecznej informacji wobec zaburzen zachowania, wynikajgcych
z uzywania $rodkéw zmieniajgcych §wiadomosé,

g) upowszechnianie wiedzy na temat szkodliwo$ci spozywania alkoholu przez
kobiety w cigzy.

Wskazniki osiggania celu:

a) liczba mtodziezy, rodzicow i nauczycicli uczesiniczgcych w szkolnych programach
profilaktycznych,

b) liczba dzieci i miodziezy uczestniczacej w pozalekcyjnych zajgciach sportowo-
rekreacyjnych,

¢) liczba oséb biorgeych udzial w szkoleniach na temat szkodliwosci spozywania
alkoholu przez kobiety w cigzy,

d) liczba oséb - pracownikéw jednostek organizacyjnych gminy biorgcych udziat
w szkoleniach w obszarze profilaktyki uzaleznien,

e) liczba miodziezy, ktéra uzywata srodki zmieniajace Swiadomosc,

f) liczba cofnietych zezwolen na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych
w zwigzku z zabroniong sprzedaza alkoholu nieletnim.

4) Wspomaganic dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych shluzjcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, narkotykowych.

Sposoby realizacji:

a) wspolpraca z organizacjami pozytku publicznego i innymi organizacjami i osobami
realizujgcymi programy zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych, problemow zwiazanych z narkomania, przemoca w rodzinie,

b) wspieranie dziafalnosci instytucji, stowarzyszen 1 ruchéw trzezwosciowych
realizujgcych swoje dzialania statutowe zwigzanc z profilaktykg i rozwigzywaniem
problemdw uzaleznien,

¢) finansowanie pracy terapeutdw zwigzane] z konkretnym programem pomocy
psychologiczne;,

d) dofinansowanie programdéw stanowigcych realizacj¢ zatozen gmlny w zakresie
rozwigzywania probleméw uzaleznien, przemocy w rodzinie.

Wspomaganie dzialalnosci stuzb i instytucji nie jest tozsame z udzielaniem wsparcia
finansowego i moze oznacza¢ nawigzanie wspdlipracy stuzgcej rozwigzywaniu problemdow
alkoholowych czy narkotykowych, bez przekazywania $rodkéw finansowych.

Wskazniki osiggania celu:
a) liczba stowarzyszen wspdtpracujgcych w ramach programu,
b) liczba programow realizowanych przez stowarzyszenia i inne organizacje lub osoby
dzialajgce w obszarze rozwigzywania problemoéw uzaleznien.

5) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.

13' i 15 ustawy o wychowaniu w trzeZwo$ci oraz wystgpowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.
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Sposoby realizacji:

a) opiniowanie przez Komisj¢ wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych pod katem zgodnosci z uchwatami Rady Gminy Sulikéw dotyczacymi
ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych oraz
zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych,

b) prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen,

¢) inicjowanie i uczestnictwo w dziataniach majgcych na celu zapobieganie popelnianiu
przestepstw i wykroczen.

Wskazniki osiggania celu:

a) liczba interwencji Policji wobec naruszenia warunkow sprzedazy alkoholu,

b) liczba kontroli i interwencji cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w zgloszonych przypadkach sprzedazy napojéw alkoholowych osobom
nietrzezwym, nieletnim oraz na kredyt lub pod zastaw,

c¢) liczba wszczetych postgpowan wyjasniajgcych,

d) liczba sklepéw i lokali gastronomicznych naruszajgcych prawo zabraniajgce
sprzedawania alkoholu nieletnim.

6) Wspoélpraca z organizacjami pozarzadowymi w obszarze profilaktyki
i rozwigzywania probleméw uzaleznien, a takze promowanie inicjatyw spolecznych.

Sposoby realizacji: ,
a) dziatania profilaktyczno - edukacyjne wobec 0s6b bezdomnych z problemem
alkoholowymi i narkomanii,
b) wspieranie dziatan majgcych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spolecznemu,
przywracaniu do samodzielnego funkcjonowania spotecznego i zawodowego.

Wskazniki osiggania celu:
a) liczba os6b bezdomnych wobec ktorych podjeto dziatania,
b) liczba inicjatyw promujgcych zdrowy styl zycia w $rodowisku lokalnym.

5. Realizatorzy Programu

a) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sulikowie,

b) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sulikowie,

¢) Gminny Zespdt Interdyscyplinamy ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie,

d) Punkt Konsultacyjny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

e) Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Dla Osob Uzaleznionych i Cztonkéw Ich Rodzin,
f) Szkota Podstawowa w Sulikowie,

g) Szkota Podstawowa i Oddzial Przedszkolny w Biernej,

h) Przedszkole Publiczne w Sulikowie,

27

Id: E2B9C376-04C7-4FA3-A124-17D2461EE8D2. Projekt Strona 27



i) Srodowiskowa Hala Sportowa przy SP w Sulikowie,

j)  Gminny Osrodek Kultury w Sulikowie,

k) Kosciot katolicki i inne koscioly,

1) organizacje pozarzadowe,

m) inne placéwki, instytucje, organizacje, zaklady pracy i osoby fizyczne.

6. Gminna Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Sulikowie

6.1. Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sulikowie:

a) inicjowanie dzialan dotyczacych realizacji Programu,

b) wspdlpraca 2z podmiotami realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych,

¢) prowadzenie dziatalnosci informacyjnej, stuzacej rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych,

d) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie w stosunku
do osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego, w tym:

- motywowanie 0so6b do podjgcia leczenia odwykowego,

- udzielanie informacji o sposobach i miejscach uzyskania pomocy
w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

- kierowanie 0s6b zgtoszonych do Komisji na specjalistyczne badania diagnostyczne
(diagnoza choroby),

- kierowanie do sgdu wnioskéw w sprawie orzeczenia o zastosowanie wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego,

- udziat w postepowaniu sgdowym.,

e) wydawanie opinii o zgodno$ci z uchwatami Rady Gminy Sulikéw lokalizacji
punktdw sprzedazy alkoholu, zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

f) prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen
zgodnie z zapisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

g) udziat w pracach zespolu interdyscyplinarnego oraz grup roboczych w zakresie
przeciwdziatania przemocy.

Wskazniki osiggania celu:
a) liczba prowadzonych postepowan w ramach zobowigzania do podjgcia leczenia
odwykowego,
b) liczba 0sdb skierowanych do biegtych orzekajagcych w przedmiocie uzaleznienia,
c) liczba wydanych opinii biegtych,
d) liczba osob, ktore podjety leczenie odwykowe,
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e) liczba wnioskow skierowanych do sgdu o zobowigzanie do leczenia w zakladzie
lecznictwa odwykowego,

f) liczba wszczetych przez Komisj¢ postgpowan w ramach procedury ,Niebieska
Karta”,

g) liczba opinii pozytywnych i negatywnych w postgpowaniu o wydanie zezwolen na
sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych dotyczgeych zgodnodcei lokalizacji
punktow sprzedazy z uchwatami Rady Gminy Sulikow ( maksymalna liczba
zezwolen i lokalizacja punktdw),

h) liczba przeprowadzonych kontroli przestrzegania zasad i warunkow Korzystania
z zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych.

6.2. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Sulikowie oraz innych oséb zaangazowanych w realizacj¢ Programu.

Czionkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych za realizacj¢ zadan
wynikajgcych  z ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
przystuguje wynagrodzenie (art.4’ ust.5 ustawy z o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi) w wysokosct:
a) Przewodniczgcemu Komisji - 160,00 zl brutto, za udzial w pracach Komisji podczas
jednego posiedzenia,
b) Zastepcy przewodniczgcego Komisji — 140,00 zt brutto za udziat w pracach Komisji
podczas jednego posiedzenia,
¢) Sckretarzowi Komisji za obstuge administracyjng, organizacyjno-techniczng Komisji
i udziat w jej pracach przystuguje 360,00 zt brutto miesigcznie,
d) Czionkom Komisji — 120,00 zt brutto za udzial w pracach Komisji podczas jednego
posiedzenia.
Podstawe do wyptacenia wynagrodzenia stanowi podpis cztonka komisji na li§cie obecnogei.

Koordynatorowi Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw
Uzaleznien za koordynacje i nadzor nad realizacjg zadan ujetych w Gminnym Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzalezniei przystuguje wynagrodzenie
w kwocie 720,00 zt brutto miesigcznie.

Wynagrodzenie dla osoby prowadzgcej Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin - 35 zt brutto za godz., Punkt czynny jest 1 raz w tygodniu przez
1,5 godz.

Wynagrodzenie za obstuge finansowo - ksiggowsg - 500 zt brutto miesi¢cznie.

7. Zrodla finansowania programu
Realizacja ~ Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow

Uzaleznienn na rok 2020 prowadzona bgdzie w oparciu o $rodki wlasne gminy uzyskane
z wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z zapisami ustawy z dnia
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o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Srodki finansowe zebrane
z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych nie wykorzystane w danym roku
budzetowym powinny by¢ zamieszczone w wykazie wydatkow, ktore nie wygasajg
z uplywem roku budzetowego i sa przeznaczone w nasigpnym roku budzetowym na
realizacj¢ Programu.

Wydatki na realizacje¢ Programu ujete sa w Uchwale Budzetowej Gminy Sulikéw
na rok 2020 w Zalgczniku nr 2 i 6 w Dziale 851 Ochrona Zdrowia.

9. Monitoring programu

Biezgce monitorowanie sytuacji ~w zakresie probleméw uzaleznien od alkoholu
i narkotykéw dostarcza informacji do planowania dziatan profilaktycznych oraz oceny ich
skutecznodci. System monitorowania stanowi zaplecze informacyjne dla podmiotow
realizujgcych zadania z zakresu rozwiazywania problemow uzaleznien, dla wtadz lokalnych
oraz spoleczno$ci gminy. Monitorowanie zjawisk zwigzanych z uzaleznieniami na terenie
gminy polega w szczegdlnosci na:

a) przeprowadzeniu spotecznych badan na temat skali uzaleznien w gminie,

b) ewaluacji realizowanych programéw profilaktycznych i terapeutycznych,

¢) analizie sprawozdai z realizacji zadan.

Monitorowanie programu oznacza systematyczne zbieranie, analizg i interpretacjg danych
w celu okreslenia efektywnosci poszezegélnych dziatan, szczegélnie po ich zakonczeniu.
Dane te sg pomocne przy podejmowaniu decyzji dotyczacych rozszerzenia badZ ograniczania
podejmowanych dziatai programowych oraz przy planowaniu kolejnych.

Program ma charakter otwarty. W przypadku stwierdzenia istotnych zmian spotecznych
lub nowych potrzeb, zadania w nim wyznaczone mogg zosta¢ zmodyfikowane Iub
poszerzone.
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Uzasadnienie

Zgodnie zustawg zdnia 26 pazdziemika 1982r o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz z ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii, do zadafn wiasnych gminy
nalezy prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyks irozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
integracja spoteczng osob uzaleznionych od alkoholu, jak réwniez przeciwdziatanie narkomanii i przemocy
w rodzinie. Realizacja w/w zadan prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzaleznief, stanowigcego czeS$¢ strategii rozwigzywania problemow spotecznych, uchwalanego
przez Rad¢ Gminy. W zwigzku z tym, podjecie niniejszej uchwaty jest celowe i zasadne.
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